WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W POLANCU

Warsztaty zostaty utworzone z dniem 1 stycznia 2000 r. Budynek miesci si¢ w Potancu przy ulicy
Lipowej 20. Przedmiotem dziatalnosci WTZ jest sprawowanie zadan z zakresu rehabilitacji
spotecznej 1 zawodowej, ktéra zmierza do ogdlnego rozwoju oraz poprawy sprawnosci
niepelnosprawnych do mozliwie niezaleznego, samodzielnego, aktywnego zycia w spoteczenstwie.
Do WTZ uczgszcza ok. 50 0sob z terenu powiatu staszowskiego oraz buskiego. Uczestnikami
warsztatu sa osoby ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci.

W  Warsztatach Terapii Zajeciowej realizowane sg indywidualne programy rehabilitacyjne
w nastgpujacych pracowniach:

Multimedialno — rekreacyjnej,
Codziennych czynnosci,
Pedagogiczno — spolecznej,
Re¢kodzielniczej,

Rytmiczno — sportowej,
Ogrodniczo — artystycznej,
Plastyczno — dekoratorskiej,
Stolarsko — technicznej,
Psychologii i wsparcia,
Rehabilitacyjnej.

Zapraszamy do zapoznania si¢ z oferta..



PRACOWNIA MULTIMEDIALNO - REKREACYJNA

W pracowni realizowane sg zajecia majace na celu opanowanie przez podopiecznych umiejetnosci
praktycznych i teoretycznych, ktére pozwalaja uczestnikom na samodzielng prace w programach

komputerowych. Podopieczni maja dopierane zadania indywidualnie, o r6znej tematyce oraz stopniu
trudnosci.

Glownym celem jest nauka uczestnikow obstugi komputera, programéw edukacyjnych,
multimedialno — rehabilitacyjnych, jak roéwniez rozwijanie pisania, malowania, liczenia i czytania.
Podopieczni doskonalg swoje umiejetnosci, wykonujg zadania tj. formatowanie tekstu, jego
przepisywanie, zaktadanie plikow, wstawianie tabel, obrazow.




Uczestnicy ¢wicza rowniez umiejetnosci korzystania z Internetu, np. postugiwania si¢ poczta
elektroniczng, wyszukiwanie potrzebnych informacji, $cigganie potrzebnych danych. Z pomoca
opiekuna tworzg takze dyplomy, kartki §wiateczne, zaproszenia.




Podopieczni WTZ poznaja takze zasady roznych gier komputerowych, ktore maja za zadanie
rozwing¢ ich refleks, koordynacje wzrokowo — ruchowg oraz logiczne myslenie.

|

»Zajecia w pracowni bardzo mi si¢
podobajg.” - mowi uczestniczka.

Uczestnicy ucza sie takze jak -‘ ‘
obstugiwa¢ urzadzenia tj. skaner, ‘
drukarke, bindownice.



»W pracowni uczymy si¢ bardzo
duzo potrzebnych rzeczy.”
- mOwi uczestnik.

W pracowni realizowany jest takze trening ekonomiczny, ktéry ma na celu nauczy¢ uczestnikéw
wartosci pienigdza, aby podopieczni uzyskali jak najwigkszg samodzielno$¢ w zyciu codziennym.




,,Lubi¢ zajecia w pracowni, sg bardzo interesujace.” - opowiada podopieczny.



Pracownia multimedialno — rekreacyjna wraz z innymi pracowniami zajmuje si¢ przygotowaniem
uczestnikow do réznych konkursow, wyjazdow oraz wystepow. Podopieczni biorg udziat migdzy
innymi w zawodach wedkarskich, pitki noznej, bocei, ptywania, tenisa stotowego. Dowodem tego
jest szafa petna pucharow. Uczestnicy korzystajg takze z udziatu w ¢wiczeniach na sitowni, basenie,
graja w kregle, jezdza na rajdy rowerowe, wychodza na spacery.










