
WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ  
W POŁAŃCU 

 

 
 

Warsztaty zostały utworzone z dniem 1 stycznia 2000 r. Budynek mieści się w Połańcu przy ulicy 

Lipowej 20. Przedmiotem działalności WTZ jest sprawowanie zadań z zakresu rehabilitacji 

społecznej i zawodowej, która zmierza do ogólnego rozwoju oraz poprawy sprawności 

niepełnosprawnych do możliwie niezależnego, samodzielnego, aktywnego życia w społeczeństwie. 

Do WTZ uczęszcza ok. 50 osób z terenu powiatu staszowskiego oraz buskiego. Uczestnikami 

warsztatu są osoby ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepełnosprawności. 

 

W Warsztatach Terapii Zajęciowej realizowane są indywidualne programy rehabilitacyjne  

w następujących pracowniach: 

 

● Multimedialno – rekreacyjnej, 

● Codziennych czynności, 

● Pedagogiczno – społecznej, 

● Rękodzielniczej, 

● Rytmiczno – sportowej, 

● Ogrodniczo – artystycznej, 

● Plastyczno – dekoratorskiej, 

● Stolarsko – technicznej, 

● Psychologii i wsparcia, 

● Rehabilitacyjnej. 

 

Zapraszamy do zapoznania się z ofertą.. 



PRACOWNIA MULTIMEDIALNO – REKREACYJNA 

 

 
 

W pracowni realizowane są zajęcia mające na celu opanowanie przez podopiecznych umiejętności 

praktycznych i teoretycznych, które pozwalają uczestnikom na samodzielną pracę w programach 

komputerowych. Podopieczni mają dopierane zadania indywidualnie, o różnej tematyce oraz stopniu 

trudności. 

 

Głównym celem jest nauka uczestników obsługi komputera, programów edukacyjnych, 

multimedialno – rehabilitacyjnych, jak również rozwijanie pisania, malowania, liczenia i czytania. 

Podopieczni doskonalą swoje umiejętności, wykonują zadania tj. formatowanie tekstu, jego 

przepisywanie, zakładanie plików, wstawianie tabel, obrazów. 

 

 



 

Uczestnicy ćwiczą również umiejętności korzystania z Internetu, np. posługiwania się pocztą 

elektroniczną, wyszukiwanie potrzebnych informacji, ściąganie potrzebnych danych. Z pomocą 

opiekuna tworzą także dyplomy, kartki świąteczne, zaproszenia. 

 

 



Podopieczni WTZ poznają także zasady różnych gier komputerowych, które mają za zadanie 

rozwinąć ich refleks, koordynację wzrokowo – ruchową oraz logiczne myślenie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

„Zajęcia w pracowni bardzo mi się 

podobają.” - mówi uczestniczka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uczestnicy uczą się także jak 

obsługiwać urządzenia tj. skaner, 

drukarkę, bindownicę. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„W pracowni uczymy się bardzo 

dużo potrzebnych rzeczy.”  

- mówi uczestnik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W pracowni realizowany jest także trening ekonomiczny, który ma na celu nauczyć uczestników 

wartości pieniądza, aby podopieczni uzyskali jak największą samodzielność w życiu codziennym. 

 

 

 
 



 
 

 
 

„Lubię zajęcia w pracowni, są bardzo interesujące.” - opowiada podopieczny. 



Pracownia multimedialno – rekreacyjna wraz z innymi pracowniami zajmuje się przygotowaniem 

uczestników do różnych konkursów, wyjazdów oraz występów. Podopieczni biorą udział między 

innymi w zawodach wędkarskich, piłki nożnej, bocci, pływania, tenisa stołowego. Dowodem tego 

jest szafa pełna pucharów. Uczestnicy korzystają także z udziału w ćwiczeniach na siłowni, basenie, 

grają w kręgle, jeżdżą na rajdy rowerowe, wychodzą na spacery. 

 

 
 



 
 

 

 

 
 

 

 



 
 

 

 

 

 


